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Vorwort zur 37. Auflage

Im Jahr 1909 erschien beim B. G. Teubner Verlag in Leipzig und Berlin die
erste Auflage der Baukonstruktionslehre von Frick & Knéll, als Leitfaden und
,~Hilfsmittel fiir den Vortragsunterricht und die Wiederholungen* im Baukon-
struktionsunterricht der Koniglichen PreuBischen Baugewerkschulen.

Aus diesem Leitfaden wurde im Laufe der Jahrzehnte ein aus zwei Teilen
bestehendes, umfassendes Standardwerk zur Baukonstruktion fiir Architek-
ten und Ingenieure.

Bis heute ist der ,,Frick-Knoll“ die am weitesten verbreitete Baukonstruk-
tionslehre fiir Studierende der Architektur und des Bauingenieurwesens und
dient auch in der Baupraxis als verlissliches Nachschlagewerk.

Von einer zeitgemiBBen Baukonstruktionslehre wird erwartet, dass sie die
wichtigsten und die am weitesten verbreiteten Aufgabengebiete des Bauens
erfasst, die unterschiedlichen Konstruktionsprinzipien in den Bereichen des
Rohbaus, des Innenausbaus und teilweise auch des Technischen Ausbaus
beriicksichtigt und dabei die sich stindig weiterentwickelnden Herstellungs-
verfahren aufzeigt.

Dabei miissen die wesentlichen Zusammenhénge zwischen der Konstruk-
tion und den vielen anderen Bereichen innerhalb des gesamten Baugefiiges,
wie z. B. Standsicherheit, Materialverhalten, Verarbeitung, Wirtschaftlichkeit
und last, but not least auch die Gestaltung eines Bauwerks oder Bauteiles ver-
standlich gemacht werden.

Ziel dieses Standardwerkes ist es aulerdem, Grundlagenwissen und -
verstindnis zu vermitteln und nicht etwa rezeptartig moglichst viele Kon-
struktionsmoglichkeiten aufzuzeigen. Dariiber hinaus soll auch ein um-
fassender Uberblick auf aktuelle Entwicklungstendenzen wie z.B. neue
Materialien oder Fertigungsprinzipien und zunehmende Fragestellungen des
energiesparenden und umweltvertraglichen Bauens gegeben werden.

Der bisherige Erfolg der Frick/Knoll Baukonstruktionslehre diirfte unter
anderem darin begriindet sein, dass es kein anderes Werk gibt, in dem nicht
nur der allgemeine Bereich der Baukonstruktion, sondern auch der raumbil-
dende Innenausbau umfassend und ganzheitlich behandelt wird. Dies betrifft
sowohl die traditionellen Techniken als auch den Trockenbau entsprechend
seiner stindig zunehmenden Bedeutung als Fertigungsprinzip.

In zunehmendem Maf3e wird die Frick/Knoll Baukonstruktionslehre auch
als Nachschlagewerk in der Baupraxis genutzt. Es ist daher notwendig, das
Werk nicht nur technisch auf dem neuesten Stand zu halten, sondern auch
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Vorwort zur 37. Auflage

stindig die Entwicklung von Normen und technischen Vorschriften zu beob-
achten.

Diesen Entwicklungen wurden auch in der aktuellen 37. Auflage weitest-
gehend Rechnung getragen Sidmtliche Abschnitte wurden kritisch gepriift,
aktualisiert und in wesentlichen Teilen neu bearbeitet. Hierbei wurden
insbesondere aktuelle Auswirkungen der Gebédudeenergiegesetzgebung be-
riicksichtigt.

In allen Kapiteln wurden die Hinweise auf die wichtigsten Normen
und die Normenverzeichnisse sowie die Literaturverzeichnisse aktualisiert.
Bei der dramatisch zunehmenden Informationsflut, nicht zuletzt bedingt
durch die immer mehr ausufernde europédische Normung, durch Zertifikatio-
nen, Giite- und Bauproduktrichtlinien, muss dem Benutzer jedoch dringend
empfohlen werden, die jeweils aktuelle Entwicklung aller Bestimmungen
zu beobachten, zumal zwischen Redaktionsschluss und Erscheinen eines
Fachbuchs immer eine gewisse Zeit vergeht in der sich wieder Normen,
Richtlinien, Verordnungen u. a. den Inhalt des Werkes beeinflussende Fak-
toren gedndert haben konnen. Der Versuch einer vollstindigen Auflistung
wiirde den Rahmen dieses Werkes sprengen.

In Kap. 2, ,,Normen, Malle und Maf3toleranzen* wurden die aktuellen Re-
gelungen der Muster-Verwaltungsvorschrift Technische Baubestimmungen
(MVV-TB) und aktuelle Hinweise zu Maflordnungen und Modularen Gro-
Ben und Planungsrastern eingepflegt.

Kap. 3 ,,Baugruben und Erdarbeiten® wurde iiberarbeitet und die Neu-
regelungen der Klassifizierungen von Boden und Fels nach DIN 18300
eingearbeitet.

Kap. 5 ,,Beton- und Stahlbetonarbeiten® wurde aktualisiert und um die
Neudefinitionen von Betonbauqualititsklassen (BBQ) erweitert. Weiterhin
finden Spezialbetone mit erhohten Wiarmeddmmeigenschaften Berticksich-
tigung.

Kap. 6 wurde vollstindig iiberarbeitet, Inhalte gednderter, fiir das Kap. 6
relevante Normenédnderungen eingearbeitet und ein Unterabschnitt ,,Bauen
mit Strohballen* ergénzt.

Das Kap. 7 ,,Skelettbau™ wurde aktualisiert.

Kap. 8 ,,Aulenwandbekleidungen* wurde zu den Themen hinterliiftete
Bekleidungen aus Keramik und Beton und hinterliiftete Holzbekleidungen
erginzt und aktualisiert.

In Kap. 9 wurden die Anforderungen des Gebdudeenergiegesetzes von
2020 (Novellierung 2023) eingearbeitet.

In Kap. 10 wurden zum Thema ,,Geschossdecken moderne, vorgefertig-
te Deckenkonstruktionen ergénzt und das Thema ,,Balkone* um zeitgeméle
Konstruktionen wie u. a. Systembalkone erginzt.

Die Kap. 11, 12 und 13 wurden véllig neu bearbeitet.

Neben den erforderlichen Aktualisierungen der Kap. 14, 15 und 16 wurde
insbesondere Abschn. 17.4 ,,Abdichtungen‘ grundlegend neu bearbeitet.

In Abschn. 17.7, ,.Brandschutz* finden neben einer grundlegenden Ak-
tualisierung die Bereiche Brandschutz im Holzbau in den Gebdudeklassen 4
und 5 sowie Fassadenbekleidungen mit brennbaren Baustoffen Beriicksichti-

gung.
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Vil

Allen, die durch Bereitstellung von Informationen oder ihre Mitarbeit
wertvolle Hilfe geleistet haben, danken wir.

Unser besonderer Dank gilt Herrn Prof. Oliver Sachse fiir die Bearbei-
tung der Kap. 8 und 9, Herrn Prof. Dr. Werner Friedl fiir die Neubearbeitung
der Kap. 11, 12 und 13, fiir die Erstellung des Abschn. 6.8.7 und die Neu-
bearbeitung des Kap. 16 Herrn Prof. Dr. Benjamin Krick, Herrn Prof. Axel
Bretzke fiir die Bearbeitung des Abschn. 17.5, den Herren Dr. Karl Heinz
Dahlem und Dr. Hagen Hiirter fiir die Bearbeitung des Abschn. 17.6 sowie
Herrn Dipl.-Ing. Andreas Kieser fiir die Uberarbeitung des Abschn. 17.7.

Auch verdienen unseren Dank fiir die zeichnerische und rechnergestiitz-
te Bearbeitung der zahlreichen neuen Abbildungen und fiir Recherche- und
organisatorische Arbeiten:

Frau Henriette Hantel (Cand. Arch)

Frau Sabine Lammertz (Bauzeichnerin)
Frau Monika Wynands (Bauzeichnerin)
Herr M. A. Jan Rockrath (Junior-Architekt)

Auch bei der Bearbeitung der 37. Auflage schitzen wir als nachfolgende Au-
toren nach wie vor die Qualitdt und inhaltliche Tiefe der Bearbeitung der
ehemaligen Autoren Prof. Dipl.-Ing. Dietrich Neumann 1 und Prof. Dipl.-Ing.
Ulrich Weinbrenner { als Grundlage fiir unsere Bearbeitung tiberaus hoch
ein. Die Tradition und kontinuierliche Weiterentwicklung des Werkes durch
unsere Vorginger sind fiir unsere Arbeit auch heute noch Verpflichtung und
Malstab zugleich.

Der Verlag und die Autoren hoffen, dass die weiterentwickelte Neuauflage
bei den Lesern Anklang findet und sich beim Studium und in der Baupraxis
als brauchbare und zuverlédssige Hilfe und Quelle erweist.

Eines unserer wichtigsten Anliegen ist es, alle Nutzerinnen und Nutzer
dieses Werkes in hochstem Mafle wertzuschétzen.

Aus Griinden der besseren Lesbarkeit wird auf die gleichzeitige Verwen-
dung der Sprachformen minnlich, weiblich und divers (m/w/d) verzichtet.
Samtliche Personenbezeichnungen gelten gleichermalflen fiir alle Geschlech-
ter.

Erfurt U. Hestermann
im Herbst 2024 L. Rongen
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Verzeichnis der Autoren und Bearbeiter

Die Autoren

Prof. Dipl.-Ing. Ulf Hestermann hat nach seinen Studien an der Fach-
hochschule Aachen und der RWTH-Aachen 1980 ein bundesweit titiges
Architektur- und Ingenieurbiiro griindet (https://www.hks-architekten.de).
Tatigkeitsbereiche waren und sind Projekte der technischen Infrastruktur,
Bauten fiir die Verkehrsinfrastruktur, Gewerbe- und Wohnungsbauten, Bau-
ten fiir das Gesundheitswesen sowie Schul- und Hochschulbauten, Labor-
bauten u. A. mit den Arbeitsschwerpunkten Prozess- und Kostenoptimierung
durch Teilvorfertigung und Systembauweisen in Holz und Beton sowie en-
ergieoptimierte Entwurfskonzepte und Bauwerksplanungen. 1991 folgte die
Berufung zum Professor fiir Baukonstruktion, Entwerfen und Gebidudepla-
nung an die Fachhochschule Erfurt. Weiterhin ist Ulf Hestermann leitend im
eigenen Architekturbiiro fiir Projekte im In- und Ausland tétig.

Prof. Dipl.-Ing. Ludwig Rongen studierte nach seiner praktischen Aus-
bildung zum Technischen Zeichner zuerst Stddtebau an der Fachhochschule
Aachen und war danach mehrere Jahre als Projektleiter in der Stadt- und Re-
gionalplanung titig. Sein zweites Studium der Architektur absolvierte er an
der RWTH Aachen und griindete danach sein eigenes Architekturbiiro, das
heute unter dem Namen RoA Rongen Architekten PartG mbH firmiert und
das er zusammen mit zwei Biiropartnern leitet. 1992 wurde Ludwig Ron-
gen als Professor an die FH Erfurt fiir Baukonstruktionslehre und Entwerfen
berufen. Er hat sich als Architekt insbesondere im Bereich des hochenergie-
effizienten Bauens international einen Namen gemacht. Zu diesem Thema
hilt er als zertifizierter Passivhausplaner und Passivhauszertifizierer regel-
maiBig Vortrage auch auf internationalen Kongressen inner- und auflerhalb
Europas. Er ist dariiber hinaus in verschiedenen nationalen und internationa-
len Ausschiissen, die sich mit dem Thema ,,Energieeffizienz* beschiftigen
(z. T. leitend) titig. Das Biiro RoA Rongen Architekten GmbH hat zusam-
men mit dem Passivhaus Institut im Auftrag der Deutschen Bundesstiftung
Umwelt ein Forschungsprojekt Passivhiuser fiir fiinf verschiedene Klima-
zonen bearbeitet. Seit 2004 hat Ludwig Rongen eine Gastprofessur an der
Sichuan Universitat inne, 2005 folgte eine zweite Gastprofessur an der South-
West Jiaotong Universitit, beide in Chengdu (V. R. China). Mit dem Siemens

IX


https://www.hks-architekten.de

X Verzeichnis der Autoren und Bearbeiter

Center im deutsch-chinesischen Okopark in Qingdao (V.R. China) hat RoA
das groBte Plusenergiehaus Asiens und in Harbin (Nordchina) die grofite Pas-
sivhausfabrik weltweit realisiert.
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Weitere mitwirkende Bearbeiter

Prof. Axel Bretzke lehrt seit 2009 Bauphysik an der Hochschule Biberach
und ist damit auch fiir die Themen ,,Energieeffiziente Gebdude®, ,,Ener-
giemanagement®, , Energieeinsparung* und ,,Erneuerbare Energie in Smart
Grids* zustidndig. Als stellvertretender Abteilungsleiter des Energiemanage-
ments der Stadt Frankfurt war er von 2001 bis 2009 auch verantwortlich
fiir die Qualitédtssicherung der ersten Passivhaus-Schulgebdude in Deutsch-
land und die stadtischen Passivhaus-Beschliisse sowie fiir die Leitlinien
zum wirtschaftlichen Bauen. Fiir seine weitere Arbeit, unter anderem {iiber
wirtschaftliche Beleuchtungsanlagen in Schulen, wurde die Stadt mit dem
Green Light Award 2006 der EU ausgezeichnet. Vor seiner Zeit in der Ge-
schéftsfiihrung der Stadtwerke Frankenthal war er in den 90er Jahren als
Referent beim Hessischen Ministerium fiir Umwelt fiir Energiekonzepte
und Stromsparprogramme aber auch fiir Szenarien fiir die Entwicklung des
deutschen Kraftwerksparks fiir den Atomausstieg zustindig. Wihrend die-
ser Zeit und schon vorher als Student der Physik und der Energiewirtschaft
hat er freiberuflich erfolgreich Energieberatung fiir Unternehmen wie Lidl,
Commerzbank und die Industrie unterstiitzt und Energie- und Abfallwirt-
schaftskonzepte erstellt.

Dr.-Ing. Karl-Heinz Dahlem studierte Bauingenieurwesen an der Uni-
versitdt Kaiserslautern und absolvierte 1992 das Diplom. Danach folgte
eine Téatigkeit als wissenschaftlicher Mitarbeiter im Fachgebiet Bauphy-
sik/Technische Gebiudeausriistung/Baulicher Brandschutz der Universitit
Kaiserslautern. 2000 Promotion mit einem bauphysikalischen Thema. Seit
1994 freiberufliche Titigkeiten im eigenen Ingenieurbiiro in den Bereichen
Bauphysik (Wiarme, Feuchte, Schall) und Energieberatung. Bei den bear-
beiteten Projekten handelt es sich um unterschiedliche Gebdudekategorien
(Wohnen, Biirogebdude, Schulen, Sportstitten, ...). Tétig auch als Refe-
rent in Weiterbildungen der Kammern und auf Fach-Kongressen. Seit 2001
Lehrauftrige in den Féchern ,,Bauphysik®, ,,Raumakustik®, ,,Angewandte
Bauphysik*. Weitere Information unter https://www.bauphysik-dahlem.de.

Prof. Dr. Werner Friedl ist Architekt und hat sich bereits Ende der 1990er
Jahre auf die Hochenergieeffizienzbauweise in Planung, Vergabe und Aus-
fiihrung spezialisiert. Zum Professor fiir Baukonstruktion wurde er 2014
berufen. Er lehrt und forscht am Fachbereich Bau- und Umweltingenieur-
wesen der Hochschule Darmstadt. Seit 2007 ist er Herausgeber und Autor
von Fachliteratur im Bereich des Gebdudeenergiegesetzes. Im Jahr 2006 er-
hielt er den Umweltpreis des Landkreises Aichach-Friedberg und 2009 den
Zukunftspreis der Stadt Augsburg iiber gebaute Passivhduser. Daneben ist
er verantwortlicher Sachverstiandiger fiir den Wiarmeschutz in Bayern (§ 3
AVEn), eingetragen als Energieeffizienz-Experte, zertifizierter Passivhaus-
planer und Referent an verschiedenen Einrichtungen.
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Dr.-Ing. Hagen Hiirter studierte Bauingenieurwesen an der Technischen
Universitit Kaiserslautern. Auf das Diplom im Jahr 2012 folgte 2018 die
Promotion, ebenfalls im Fachbereich Bauingenieurwesen der TU Kaiserslau-
tern. Seit 2020 ist Dr. Hiirter im Ingenieurbiiro Dr. Dahlem Bauphysik und
Energieberatung u. a. zustindig fiir die Schallschutzabteilung.

Dipl.-Ing. Andreas Kieser hat nach seinem Architekturstudium an der
Fachhochschule Erfurt 2006 zunéchst eine Weiterbildung zum Brandschutz-
beauftragten gemill vfdb-Richtlinie absolviert. Parallel zur Planungs- und
Projektleitungstitigkeit in einem bundesweit tidtigen Architektur- und In-
genieurbiiro qualifizierte er sich 2010 zum Fachplaner fiir vorbeugenden
Brandschutz und beschiftigt sich seitdem mit der Erstellung von Brand-
schutznachweisen und der brandschutztechnischen Objektiiberwachung.

Prof. Dr. Benjamin Krick war ab 2008 wissenschaftlicher Mitarbeiter,
2019-2023 Geschiftsfiihrer am Passivhaus Institut Darmstadt und ist seit
2023 Sanierungsmanager der Stadt Riedstadt. Er lehrt als Honorarprofessor
an der Hochschule Darmstadt im Bereich Baukonstruktion und Energie-
sparendes Bauen. Seine inhaltlichen Schwerpunkte liegen im Bereich der
energie- und kosteneffizienten Gebidudehiille sowie in der Bewertung der
Energieversorgung von Gebduden unter Nachhaltigkeitsaspekten. Prof. Krick
studierte an der Hochschule Darmstadt und der Universitit Kassel, wo er
2008 im Bereich des experimentellen Bauens promovierte. Als Lehrender
sowie als Autor zahlreicher Fachartikel und Fachbiicher liegt ihm die Verbrei-
tung des Wissens um energieeffizientes, kostengiinstiges und nachhaltiges
Bauen sehr am Herzen.

Prof. Dipl.-Ing. Oliver Sachse lehrt Entwurf und Baukonstruktionslehre
an der FH Erfurt. Nach seinem Studium der Architektur und Stadtplanung
an der TU Darmstadt arbeitete er mehrere Jahre projektverantwortlich bzw.
als Teil der Geschiftsfithrung in Biiros in Wien und Berlin an Entwurf und
Planung von Kultur-, Hotel- und Biirobauten. Von 2009 bis 2014 war er wis-
senschaftlicher Mitarbeiter an der TU Berlin am Fachgebiet Gebédudetechnik
und Entwerfen. Er ist Griindungspartner von pfeiffersachse architekten und
wurde 2020 an die FH Erfurt berufen.
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